Bảng 1: Phân loại chiến thuật bóng đá:

[image: image1.png]CHIEN
THUAT
FUTSAL

Chién thut
tan cong

D§i hinh
thi du

Chién thujt
phong ngr

Chién thujt
¢0 dinh

Ca nhin: chuyén bong, sit bong, dan bong, nhan
bong, di chuyén ch trong, tiép vién. ..

Phéi hep nhém: phéi hop 2 ngwoi, 3 nguoi. ..
Toan ddi: tin cong bién, trung 19, di chuyén, phan
cong nhanh

2-2;3-1; 1-2-1; 2-1-1

Ca nhén: kém nguoi, boc 16t, chon vi tri, pha
cudp bong...

Phéi hop nhém: bao vé cau mén, bd sung Vi tri,
phdi hop, giai vay...

Toan dgi: khu vue, kém ngudi, hon hop

Tén céng va phong ngw: ném phat bong, phat
bong, d4 phat goc, da phat dén, bong bat ky ...





3.2. Đội hình thi đấu Futsal.

Đội hình thi đấu là chỉ sự bố trí sắp xếp vị trí các cầu thủ trên sân thi đấu, là hình thức phân công trách nhiệm và phối hợp lực lượng tấn công - phòng ngự của đội bóng. Lựa chọn đội hình phải căn cứ vào trình độ của cầu thủ đội nhà và đặc điểm của đối phương.

Đội hình là một bộ phận tạo nên chiến thuật, là tiền đề cơ bản giúp các cầu thủ xác định rõ nhiệm vụ của mình trên sân thi đấu, tạo điều kiện tốt để phát huy sở trường của mình và đặc điểm tấn công - phòng ngự của toàn đội. Mặc dù là sân thi đấu nhỏ, lực lượng ít, tiết tấu tấn công phòng ngự nhanh, các cầu thủ không ngừng thay đổi vị trí của mình, do đó đội hình trong thi đấu càng phải thay đổi linh hoạt. Chỉ có nắm bắt một cách chính xác và vận dụng thành thạo đội hình thì mới có thể dành thắng lợi trong thi đấu.

3.2.1. Đội hình 2-2
Đội hình 2-2 là kiểu đội hình chủ yếu trong thi đấu bóng đá 5 người. Căn cứ vào đặc điểm số lần thay đổi không ngừng của tấn công và phòng ngự trong thi đấu 5 người, biến đổi linh hoạt nên việc vận dụng kiểu đội hình 2-2 sẽ bảo đảm cho sự cân bằng giữa tấn công và phòng ngự. Khi phòng ngự, hai hậu vệ vận dụng phương pháp kèm người và bổ sung vị trí để phòng ngự, có thể ngăn chặn sự tấn công của hai tiền đạo đối phương. Hơn nữa, hai tiền đạo cũng có thể lui về phòng ngự, phối hợp, trợ giúp, tiếp sức cho hai hậu vệ. Sau khi có bóng chỉ cần nắm bắt được thời cơ, thông qua việc phối hợp nhanh chóng chuyền bóng từ giữa sân đột phá hàng rào phòng ngự của đối phương rồi sút vào cầu môn hoặc chuyền bóng vào áp đảo cầu môn. Kiểu đội hình 2-2 này rất phù hợp cho việc tấn công và phòng ngự toàn đội trong bóng đá Futsal. (Xem hình 3. 1)
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(Hình 3.1)

3.2.2. Đội hình 3-1

Đội hình 3-1 là cách đánh rất điển hình của phòng ngự phản công. Do lực lượng trong bóng đá Futsal ít, không dễ dàng phòng ngự, cho dù trong trường hợp đối phương có sự phối hợp kỹ chiến thuật chặt chẽ và trình độ cao hơn so với đội nhà thì việc sử dụng đội hình 3-1 để các cầu thủ rút về nửa sân tiến hành phòng ngự nghiêm ngặt, kèm người chặt chẽ sẽ gây khó khăn cho đối phương trong việc phát huy những ưu thế về kỹ chiến thuật và tấn công đột ngột. Trong thời gian thi đấu, có thể tranh thủ thời cơ đối phương có sơ hở những khoảng trống, tiến hành phối hợp nhanh chóng tấn công đột phá và sút bóng vào cầu môn, hoặc chuyền bóng từ biên vào hoặc sử dụng phương pháp đánh vòng vào cầu môn. (Xem hình 3.2)
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(Hình 3.2)

3.2.3. Đội hình 1-2-1

Đội hình 1-2-1 là kiểu đội hình được áp dụng để tăng cường sức mạnh tấn công và phòng ngự trong sân, tiến lên áp đảo sân đối phương, khi phòng ngự từ trong sân bắt đầu khống chế tổ chức tấn công, khống chế đối phương trong khoảng cách ghi bàn. Trong lúc đối phương tổ chức tấn công từ đường biên, tiền vệ một mặt phải có trách nhiệm khống chế đối phương, một mặt rút về kèm đối phương, trong khi kèm có thể bảo vệ và bổ sung vị trí khuyết. Thông qua sự phát động tấn công từ giữa sân của tiền đạo và tiền vệ, hoặc thông qua sự di chuyển linh hoạt của tiền vệ, tạo thành những giao diện cục bộ, tận dụng khoảng trống ở hai biên để tấn công để tiền vệ có thể dẫn bóng tới hai khoảng trống và tìm cơ hội sút cầu môn, tạo nên chiến thuật tấn công thay đổi liên tục.(Xem hình 3.3)
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                                                                  (Hình 3.3)

3.2.4. Đội hình 2-1-1

Đội hình 2-1-1 được áp dụng để tăng cường thêm lực lượng tấn công và phòng ngự trong sân. Khi phòng ngự tập trung ở trung lộ, ngăn chặn đợt tấn công từ giữa sân và sự uy hiếp cầu môn của đối phương, phá vỡ đợt tấn công của đối phương từ giữa sân. Khi đối phương di chuyển từ biên vào giữa sân, do lực lượng ở giữa sân tập trung tương đối đông, có thể dùng biện pháp kèm người chặt, tranh cướp bóng và hậu vệ dùng đầu phá bóng thoát khỏi vòng vây của đối phương. Sau khi giành được bóng có thể tranh thủ đối phương sơ hở khoảng trống có thể chuyền bóng theo đường vòng để sút cầu môn. Lúc này ưu thế về người đang tập trung đông tại giữa sân, tiền đạo và tiền vệ đang ở vị trí ghi bàn rất tốt nên có thể tiến hành phối hợp nhanh chóng dẫn bóng tới khu vực gần cầu môn và sút bóng đột ngột. (Xem hình 3.4)
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(Hình 3.4)

3.2.5. Đội hình 4-0
Đội hình 4-0 được áp dụng nhằm phát huy khả năng di chuyển tạo khoảng trống ở khu vực giữa sân, tăng cường thêm lực lượng tấn công, phá vỡ ý đồ phòng ngự pressing của đối phương từ giữa sân. Khi gặp đối phương có lối chơi bố trí số đông cầu thủ di chuyển áp sát dùng biện pháp kèm người chặt, tranh cướp bóng từ sân nhà, đội có bóng nên tích cực di chuyển ra hai biên hoặc thay đổi hướng và tốc độ di chuyển nhằm gây bất ngờ cho đối phương để đồng đội tranh thủ di chuyển vào khoảng trống ở giữa sân, tạo điều kiện thuận lợi cho việc chuyền bóng phối hợp, giành lại thế chủ động tấn công cầu môn đối phương. Khi mất bóng cầu thủ gần bóng nhất lập tức áp sát đối phương có bóng, gây áp lực trì hoãn và tìm cách đoạt lại bóng. Có như thế mới có thể tạo điều kiện cho đồng đội kịp thời gian quay về vị trí phòng ngự.
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(Hình 3.5)

3.2.6. Đội hình Power Play

Thường được sử dụng trong những khoảng thời gian mà chúng ta muốn gây sức ép lớn lên đối phương nhằm tìm kiếm bàn thắng. Tận dụng việc sử dụng thủ môn như cầu thủ tấn công thứ 5 để buộc đối phương rơi vào tình thế phòng thủ thiếu người. Các cầu thủ thường sử dụng những đường chuyền bóng sệt, chính xác, kiểm soát bóng an toàn và chuyển hướng đột ngột để buộc đội hình phòng thủ của đối phương phải di chuyển liên tục từ đó xuất hiện sơ hở. Ở đội hình này hai cầu thủ chơi ở phía trên có xu hướng hơi bó vào trong (hoặc lùi về giữa làm tường) nhằm tạo khoảng trống cho 2 cầu thủ tuyến sau dâng cao dứt điểm cầu môn. Tuy nhiên chơi với đội hình này thường rất mạo hiểm vì thế nó chỉ thường được sử dụng khi bị đối phương dẫn bàn và gần hết thời gian. Cách vận dụng đội hình này cũng thay đổi thường xuyên cho phù hợp với những thay đổi về luật. Các biến thể của đội hình Power Play thường sử dụng: đội hình 3-2; 4-1, 2-1-2…thiên về lấy tấn công làm chủ đạo. (Xem hình 3.6)
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(Hình 3.6)
